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Encuesta de Servicios de Salud Mental.
AAPI

Relevamiento desde la Asociacion Argentina de
Psiquiatria Infanto-juvenil y Profesiones Afines, con
el fin de tener un muestreo de diferentes zonas del

pais para conocer los centros asistenciales con
internacion para la poblacidon infanto juvenil.




Creacion del Comite Interfederal

« El Comité Interfederal, dependiente de la CD de AAPI, fue creado
en el 2022 con el objetivo de relevar inquietudes y realidades de |a
atencion en Salud Mental de Ninas, Ninos y Adolescentes de todo
nuestro territorio y de sus profesionales Psiquiatras Infanto Juveniles y
de Profesiones afines.

« En el periodo 2022 -2023 bagjo la presidencia de Adriana V Ingratta
y vicepresidencia Monica Bella se realizd el relevamiento

formando parte de dicho comité junto Sonia Romero, Mariano

Pala, Marcela Regnando, Hector Gambarini,, Miguel Diez y Sandra

~erreiro.




A continuacion, brindamos datos de |os
resultados arrojados por el relevamiento

Encuesta de Servicios de Salud Mental. AAPI



27 Instifuciones

o 11CABA (40%)
10 OrovINCIAS | |3Buenos Aires

3 Corrientes

3 Chubut

2 Cordoba

1 Chaco, Jujuy, Misiones, Rio Negro, Santiago del
Estero

Publicas 25 Se considera poblacién infanto juvenil
PWGdO? ] Menores de 15 anos 13 (52%)
Obra social 1 Menores de 19 anos 12 (48%)




El Hospital cuenta con la posibilidad de
tener Unidad/sala/camas para internar en
Salud Mental a poblacion Infanto-juvenil ?

* Si 14
. No 13 6 empezaron despues del 2010

;Donde se realiza la internacion de SM infanto juvenil en
la institucion ?

Unidad/sala de internacion especializada en salud
mental 5 (18,5%)

Sala general/polivalente de la institucion 22 (81,5%)




» ;Serealizaron adecuaciones en infraestructura para la
vnidad/sala de internacion desde la promulgacion de la
Ley Nacional de Salud Mental en 2010 a la fecha?

Si4(14,8%)

No 22 (81,5%)

No sabe 1




Adecuaciones

La sala se adecud integramente para la internacion por causas de Salud Mental,
cuenta con 7 camas, SUM, patio, drea de preparacion de medicacion, cocing, sala
de enfermeria, sala de profesionales y 2 consultorios de uso exclusivo. (Hospital de
Ninos de la Santisima Trinidad, Cérdoba)

sala de internacién por guardia. (Tobar Garcia)

Se inferna en centro privado, el mismo adecud un sector para incluir a familiar en la
internacion e intentd hacer mas amigable al sector. Actualmente, dicho centro se
encuentra realizando un cambio estructural de fondo para internacion de pacientes
infanto/juveniles. (IOSFA)

Desfino de una sala personal, permitiendo presencia familiar de ser necesaria.
Concurrencia e intervencion efectiva de profesionales del CESIA en la sala (Centro
Especializado de Salud Integral de la Adolescencia). [dem respecto de intervencion
de UNI (Unidad de atencion a la ninez - equipo interdisciplinario del Servicio de Salud
Mental del Hospital). (Hospital Zonal de Esquel)



;. Como estd conformado el Equipo de profesionales para la
atencion en la sala/unidad de internacion?

 Lic. En psicologia 26 (96,3%)

« Lic. En Servicio Social 21 (77,8%)
 Psiquiatra infanto juvenil 18 (66,7%)

« Medico psiquiatra 11 (40,7%)

* Lic. En Terapia ocupacional 5 (18,5%)
« Acompanantes terapéeuticos 3 (11,1%)




s La institucion cuenta con Equipo de Guardia
especializada para la atencion en SM infanto juvenil?

Si 10 (37%) No 17 (63%)

3 (11,5%)equipos de guardia en salud mental infanto juvenil
comenzaron a funcionar después de la promulgacion de lo
Ley Nacional de Salud Mental del 2010




;. Como estad compuesto el equipo de guardia de
SM infantojuvenil ?

Lic Psicologia 9 (90%)

Psiquiatra infanto juvenil 8 (80%)
Asistente social 6 (60%)

Medico psiquiatra 4 (40%)
Medico pediatra/clinico 4 (40%)




;Tiene disponibilidad de fdrmacos para la unidad/sala de hospitalizacion
psiquidtrica infanto juvenil (HG)? (disponibilidad de por lo menos una medicina
psicotropica de cada categoria terapeutica (medicinas anti-psicoticas,

anfidepresivas, estabilizadoras de estado de dnimo, ansioliticas y anfiepilépticas,

durante todo el ano)

Si 21 (77.8%)

No 3 (11,1%)

Desconoce 3 (11,1%)

s Recibieron capacitaciones o algun tipo de apoyo para la
implementacion de la internacidon en salud mental infanto
juvenil durante el ano 20227

Si5(18,5%)

No 22 (81,5%)




;Como evalua el estado actual de los recursos humanos de
médicos psiquiatra/ psiquiatra infanto juvenil para salud mental en la
Institucion?

Suficiente 4 (14,8%) | |Insuficiente 23 (85,2%)

:Como evalua el estado actual de los recursos humanos del Equipo
de profesionales ( psicélogos, Lic. Trabajo Social y otros) para salud
mental en la Instituciéon?

Suficiente 8 (29,6%) Insuficiente 19 (70,4%)

;. Como evalla el estado actual de los recursos de infraestructura para
salud mental infanto juvenil en la Institucion?

Suficiente 6 (22,2%) Insuficiente 21 (77,8%)




&1’

Muchas gracias.
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