
Encuesta  de Servicios de Salud Mental. 

AAPI

Relevamiento desde la Asociación Argentina de 
Psiquiatría Infanto-juvenil y Profesiones Afines, con 
el fin de tener un muestreo de diferentes zonas del 

país para conocer los centros asistenciales con 
internación para la población infanto juvenil.



Creación del Comité Interfederal

• El Comité Interfederal, dependiente de la CD de AAPI, fue creado 
en el 2022 con el objetivo de relevar inquietudes y realidades de la 
atención en Salud Mental de Niñas, Niños  y Adolescentes de todo 
nuestro territorio y de sus profesionales Psiquiatras Infanto Juveniles y 
de Profesiones afines. 

• En el periodo 2022 -2023 bajo la presidencia de  Adriana V Ingratta 
y vicepresidencia  Mónica Bella  se realizó el relevamiento 
formando parte de dicho comité junto  Sonia Romero, Mariano 
Pala, Marcela Regnando, Hector Gambarini,, Miguel Diez  y Sandra 
Ferreiro. 



A continuación, brindamos datos de los 

resultados arrojados por el relevamiento 

Encuesta  de Servicios de Salud Mental. AAPI



27 instituciones 

10 provincias 
11CABA (40%)

3 Buenos Aires 

3 Corrientes 

3 Chubut 

2 Córdoba 

1 Chaco, Jujuy, Misiones, Rio Negro, Santiago del 

Estero

Publicas 25

Privadas 1

Obra social 1

Se considera población infanto juvenil

Menores de 15 años 13 (52%)

Menores de 19 años 12 (48%)



El Hospital cuenta con la posibilidad de 

tener  Unidad/sala/camas  para internar  en 

Salud Mental a población  Infanto-juvenil ?

• Si 14

• No 13
6 empezaron después del 2010

¿Dónde se realiza la internación de SM infanto juvenil en 

la institución ?
Unidad/sala de internación especializada en salud 

mental 5 (18,5%)

Sala general/polivalente de la institución 22 (81,5%)



• ¿Se realizaron adecuaciones en infraestructura para la 

unidad/sala de internación desde la promulgación de la 

Ley Nacional de Salud Mental en 2010 a la fecha?

Si 4 (14,8%) No 22 (81,5%) No sabe 1



Adecuaciones

• La sala se adecuó íntegramente para la internación por causas de Salud Mental, 
cuenta con 7 camas, SUM, patio, área de preparación de medicación, cocina, sala 
de enfermería, sala de profesionales y 2 consultorios de uso exclusivo. (Hospital de 
Niños de la Santísima Trinidad, Córdoba)

• sala de internación por guardia. (Tobar García)

• Se interna en centro privado, el mismo adecuó un sector para incluir a familiar en la 
internación e intentó hacer más amigable al sector. Actualmente, dicho centro se 
encuentra realizando un cambio estructural de fondo para internación de pacientes 
infanto/juveniles. (IOSFA)

• Destino de una sala personal, permitiendo presencia familiar de ser necesaria. 
Concurrencia e intervención efectiva de profesionales del CESIA en la sala (Centro 
Especializado de Salud Integral de la Adolescencia). Idem respecto de intervención 
de UNI (Unidad de atención a la niñez - equipo interdisciplinario del Servicio de Salud 
Mental del Hospital). (Hospital Zonal de Esquel) 



• Lic. En psicología 26 (96,3%)

• Lic. En Servicio Social 21 (77,8%)

• Psiquiatra infanto juvenil 18 (66,7%)

• Medico psiquiatra 11 (40,7%)

• Lic. En Terapia ocupacional 5 (18,5%)

• Acompañantes terapéuticos 3 (11,1%)

¿Cómo está conformado el Equipo de  profesionales para la 

atención en la sala/unidad de internación?



¿La institución cuenta con Equipo de Guardia 

especializada para la atención en SM infanto juvenil?

3 (11,5%)equipos de guardia en salud mental infanto juvenil 

comenzaron a funcionar después de la promulgación de la 

Ley Nacional de Salud Mental del 2010

Si 10 (37%) No 17 (63%)



¿Cómo está compuesto el equipo de guardia de 
SM  infantojuvenil ?

• Lic Psicología 9 (90%)

• Psiquiatra infanto juvenil 8 (80%)

• Asistente social 6 (60%)

• Medico psiquiatra 4 (40%)

• Medico pediatra/clínico 4 (40%)



¿Recibieron capacitaciones o algún tipo de apoyo para la 

implementación de la internación en salud mental infanto 

juvenil durante el año 2022?

¿Tiene disponibilidad de fármacos para la unidad/sala de hospitalización 

psiquiátrica infanto juvenil (HG)? (disponibilidad de por lo menos una medicina 

psicotrópica de cada categoría terapéutica (medicinas anti-psicóticas, 

antidepresivas, estabilizadoras de estado de ánimo, ansiolíticas y antiepilépticas, 

durante todo el año)

Si 21 (77,8%) No 3 (11,1%) Desconoce 3 (11,1%)

Si 5 (18,5%) No 22 (81,5%)



¿Cómo evalúa el estado actual de los recursos humanos de 

médicos psiquiatra/ psiquiatra infanto juvenil para salud mental en la 

Institución?

Suficiente 4 (14,8%) Insuficiente 23 (85,2%)

¿Cómo evalúa el estado actual de los recursos humanos del Equipo 

de profesionales  ( psicólogos,  Lic. Trabajo Social y otros) para salud 

mental en la Institución?

Suficiente 8 (29,6%) Insuficiente 19 (70,4%)

¿Cómo evalúa el estado actual de los recursos  de infraestructura para 

salud mental infanto juvenil en la Institución?

Suficiente 6 (22,2%) Insuficiente  21 (77,8%)



Muchas gracias.
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